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TÉMAHÉT
Készítette: Kanalas Józsefné

         Hodosánné Szána Valéria

Megvalósulás időszaka: 2010.02.01. – 2010.02.05.

Feladat-ellátási hely: Esztár-Kismarja Általános Iskola, Óvoda és Alapfokú Művészetoktatási Intézmény
Cím: 4124 Esztár, Árpád u. 13.

BEMUTATKOZÁS
Óvodánk az Esztár-Kismarja Általános Iskola, Óvoda és Alapfokú Művészetoktatási Intézmény esztári tagintézménye.

Óvodánk három csoportjában a nevelési, gondozási feladatokat 5 fő óvodapedagógus és 3 fő szakképzett dajka látja el. Óvodánk épülete elavult, csoportszobáinkat a körülményekhez képest igyekszünk a gyerekek sokoldalú harmonikus személyiségfejlesztéséhez kialakítani.

HELYI ÓVODAI NEVELÉSI PROGRAMUNKRÓL:

Intézményünk az 1999-2000-es nevelési évtől kezdődően a „Tevékenységközpontú Helyi Nevelési Program” szellemében végzi pedagógiai munkáját. Célunk a teljes gyermeki személyiség fejlesztése a tevékenységek által és a tevékenységeken keresztül. 2009. októberétől a középső csoportban a TÁMOP – 3.1.4. – 08/2-2009-0066 számú pályázat keretében óvodai kompetenciafejlesztő programot valósítunk meg.

Csoportunkról:

Csoportunk életkorát tekintve heterogén összetételű, 4-5 éves korú gyerekek alkotják. Létszámunk 19 fő, nemek szerinti megosztás alapján 9 lány és 10 fiú. A gyerekek különböző szocio-kultúrális környezetből érkeztek hozzánk. 16 hátrányos helyzetű, ebből 11 halmozottan hátrányos helyzetű gyermek jár a csoportunkba.

Nagy hangsúlyt fektetünk a gyermekek egyéni képességfejlesztésére. Az egyénre szabott képességfejlesztési tervünket a DIFER mérőeszköz alapján készítjük el.

 A KOMPETENCIA ALAPÚ ÓVODAI PROGRAMCSOMAG épít a gyermeki kíváncsiságra, fenntartva motiváltságukat, a játékba integrált cselekvéses tapasztalatszerzések, gondolkodási formák lehetőségét teremti meg.

TÉMAVÁLASZTÁS INDOKLÁSA
A kompetencia alapú óvodai programcsomag négy őselem köré dolgozza fel a témákat. 2009. október – november – december hónapban feldolgoztuk a „TŰZ” témakört. Most a „VÍZ” témakör feldolgozásánál járunk, ezért gondoltuk, hogy megvalósítjuk a „JÁTSZUNK A VÍZZEL!” című témahetünket. A gyermekek ismerhessék meg a víz csodálatos változatosságát. A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, így az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. A játékon keresztül tapasztalja meg a körülötte lévő világ sokszínűségét, szerzi ismereteit, tanul, jut örömhöz, sikerélményhez. A játék a gyermek számára a legfőbb élményforrás, ugyanakkor a személyiség fejlesztésének színtere, a tanulás, a készség és képességfejlesztés leghatékonyabb módja.

A TÉMAHÉT CÉLKITŰZÉSE

„VÍZ!

Se ízed nincs, se zamatod, nem lehet meghatározni téged. Megízlelnek anélkül, hogy megismernének. Nem szükséges vagy az életben: maga az élet vagy.”

Antoine de Saint-Exupéry: A sivatag szívében

Célunk, hogy a gyerekek játékos tevékenységeken keresztül sokoldalú tapasztalatot gyűjtsenek a víz tulajdonságairól, természeti erejéről, valamint az élethez való szükségességéről. Tapasztalják meg az iváson, fürdésen, kézmosáson kívül is a víz csodáit.

Fejlesztési területek:
· Percepciók (vizuális, taktilis, hő) fejlesztése, érzékenyítése, tapasztalással, megfigyeléssel, összehasonlítással.

· Szociális értékrendek, normál alakítása, erősítése az alábbi szociális kompetenciák, képességek fejlesztésével:

· Együttműködés képessége

· Egymásra figyelés

· Együttérzés

· Egymáshoz való alkalmazkodás

· Elfogadás képessége

· Társas magatartás

· Egymás segítése
· Önállóság
· Kreativitás.
· Beszédértés fejlesztése szókincsbővítéssel, az új fogalmak használatával, mondatalkotással.
· Finom-motorikus mozgások, mozgáskoordináció fejlesztése.

	JÁTÉK: 

Asszociációs játék: Mi jut eszedbe a tűzről és a vízről?

Víz – gőz – jég

Kártyajáték

Cseppecske játék

Víz kanalazás
Megjött a hajó!


	
	ÉNEK-ZENE

Hull a hó
Víz, víz, tiszta víz (dalosjáték)                      
Egy, megérett a meggy

	
	
	

	TERMÉSZET, TÁRSADALOM, EMBER

· A víz körforgása, csapadékok
· A víz halmazállapotai

· A víz-gőz-jég ereje
	JÁTSZUNK A VÍZZEL
TEVÉKENYSÉGEK:

· Beszélgetőkör:
    Mi jut eszedbe a tűzről és a vízről? 

- Kártyák készítése, a játék szabályainak megismerése

-  A vízcsepp elvezetése a kijelölt úton
	MESE-VERS
Osváth Erzsébet: Hópettyek, hópelyhek (vers)

Gardi Péter

A hópehely dala (vers)

Frankó Kata

A kis hópehely

Csányi Gyöngyi:

Csepp-Csepp

	
	
	

	MOZGÁS:
· Játék a hóban

· Hócsata

· Hóvár készítés
	· Vízfagyasztás
· Hó-, jégolvasztás

· Udvari játék


	MATEMATIKA
Kísérletezés:

Homok-víz asztalnál 

· Hány patak?

· Hány meder?

· Poharak összehasonlítása

	
	
	

	VIZUÁLIS TEVÉKENYSÉGEK:

· Kártyák színezése

· Hóvár festése céklalével

	
	ANYANYELVI NEVELÉS
Szókincsbővítés:

· csapadék

· égbolt

· szállingózik

· hófelhő

· hólé

· forrás

· patak

· hó


A TEVÉKENYSÉGEK TERVEZÉSE

	TEVÉKENYSÉGEK
	IDŐTERV
	ESZKÖZTERV
	HELYSZÍN
	RÉSZTVEVŐK

	Beszélgető kör:
Mi jut eszedbe a tűzről és a vízről?

Kártyakészítés
	2010. február 01.
Hétfő
	· Kártyanagyságú kartonok
· Színes ceruza
	Csoportszoba
	Gyerekek
Óvónő



	Kísérletezés a homok – víz asztalnál 

a víz ereje
	2010. február 02.
Kedd
	· Homok – víz asztal
· Homok

· víz
	Csoportszoba
	Gyerekek 
Óvónő



	Játék a hóban
Hó vár készítése, festése
	2010. február 03.
Szerda
	· Homokozó vödrök
· Lapátok

· Poharakban cékla lé

· Ecsetek
	Udvar
	Gyerekek
Óvónők
Dajka néni

	Vízfagyasztás
Hó, jégolvasztás

Hópehely ablakdíszek
	2010. február 04. Csütörtök
	Az udvarra kitett műanyag flakonban víz. 

Pohárba jégkocka, szívószál
	Csoportszoba
	Gyerekek
Óvónők



	Találós kérdések
Vízkanalazás

Víz alatti kirakó

Vízcsepp elvezetése a kijelölt úton
	2010. február 05.
Péntek
	-Előre elkészített laminált táblák

- Pipetták

- Törlőkendő
	Csoportszoba
	Gyerekek
Óvónők




	           Tevékenységek

Képességfajták
	Mi jut eszedbe a tűzről és a vízről?
	Kísérletezés a homok-víz asztalnál – a víz ereje
	Játék a hóban

Hó vár készítése, festése
	Vízfagyasztás, hó- és jégolvasztás


	Találós kérdések

Vízcsepp elvezetése az úton

	Értelmi
	Emlékezet, gondolkodás fejlesztése beszélgetéssel
	Vizuális percepció, gondolkodás fejlesztése megfigyelésekkel, magyarázattal, ok-okozati összefüggések megvilágításával
	Percepciók (vizuális, taktilis) fejlesztése, érzékenyítése tapasztalással, megfigyeléssel, összehasonlítással
	Figyelem, emlékezet fejlesztése megfigyelésekkel, beszélgetéssel
	Figyelem, megfigyelőképesség, szem-kéz koordináció fejlesztése

	Szociális
	Érzelmek, motivációk fejlesztése a színezést kísérő beszélgetéssel
	Társas magatartás, társas kapcsolatok fejlesztése az együttműködés gyakorlásával tevékenység közben
	Társas magatartás, az együttműködési képesség fejlesztése a gyermekek együtt alkotásának segítésével, a munkafázisok egymás közötti felosztásának segítségével
	Türelem, kitartás fejlesztése a jégolvasztás során
	Akarati tényezők fejlesztése a kivárás gyakorlásával

	Kommunikációs
	Verbális kommunikáció fejlesztése, folyamatos beszédben segítő kérdésekkel
	Beszédértés fejlesztésével, szókincsbővítéssel, az új fogalmak használatával, mondatalkotással
	Verbális kommunikáció fejlesztése a társas együttműködést kísérő beszélgetés alakításával
	Kifejezőkészség fejlesztése a folyamatos beszéd gyakorlásával
	Beszédértés, nyelvi kifejező készség fejlesztése

	Testi
	Finom motorikus mozgások fejlesztése a színezés során
	Nagy mozgások, mozgáskoordináció fejlesztése a víz mozgásának eljátszásával
	Mozgáskoordináció, kéz izmok fejlesztése a hó gyúrásával, építéssel
	Mozgáskoordináció fejlesztése
	Finom motorikus mozgáskoordináció fejlesztése a vízcsepp célirányos elvezetésével


A MEGVALÓSULÁS BEMUTATÁSA

Február 1. Hétfő

A székeket körberakva először eljátszottuk a „víz-gőz-jég” című helycserés játékot. Már nagyon sokszor játszottuk, csak más fogalmakkal. Kijelöltem a gyerekeket:


- gőznél csak az cserél helyet, aki gőz lett


- jégnél csak az cserél helyet, aki jég lett


- víznél mindenki helyet cserél.

Akinek nem jut helye, ő mondja a következő szót. Most már megértették, hogy az az ügyes, aki mindig talál helyet magának. A játék végén megkérdeztem, hogy ki talált mindig helyet magának, őket tűzijáték tapssal jutalmaztuk.

Asszociációs játékkal mélyítettük tovább a tűz és a víz témákat:

Mi jut eszedbe a tűzről és a vízről? Akinek valami eszébe jutott, már mondhatta is:
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TŰZ





VÍZ

- ég a ház





- folyó

- tábortűz





- csap csöpögő

- bogrács alatti tűz



- csap ömlő

- parázs





- pohár víz

- égő gyufaszál




- locsolókanna víz
Előre elkészített kártyalapokra felrajzoltam az előzőleg megbeszélt dolgokat. A gyerekek azt színezhették, amelyiket mondták vagy választották.

A színezés után játszottunk a kártyákkal. Két gyerek között egyenlő arányban elosztottuk a kártyalapokat. Egyszerre rakták az asztalra a lapokat, és amelyik az erősebb volt, az vitte mindkét lapot. Az győzött, akinek több kártyát sikerült összegyűjteni.
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Február 2. Kedd

A mai napot a Megjött a hajó! játékkal kezdtük, mely kitűnően fejleszti a megfigyelőképességüket. Az állatok közel állnak a gyerekekhez, ezért állatok tulajdonágait soroltuk fel, így találták ki, ki melyik állatra gondolt. Ezt a játékot egyre ügyesebben játsszák, egyre jobban meg tudják fogalmazni gondolataikat.
Dióhéjból kishajókat készítettünk, az árbócát gyurmával rögzítettük. Homok-víz asztalnál vízre is bocsátottuk a hajókat.
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Homokasztalnál tanulmányoztuk a víz útját. Minden gyerek kivétel nélkül érdeklődéssel fordult e tevékenység felé. A homokhegyre folyatott víz útja igen érdekesnek bizonyult számukra. 

Az elnevezések: forrás – patak – tó nem volt számukra túl ismert, és a látott dolgok megértették velük a fogalmakat.

Nagyon szerették a számukra érdekes dolgokat.
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Február 3. Szerda

A mai napon az udvaron hó várat készítettünk. A gyerekek homokozó-vödrök és lapátok segítségével hordták az óvoda udvarán nagy kupacba a havat. Mindenki nagyon szorgalmasan dolgozott. A nagy hó vár köré, vödrökből kisebb hó várakat készítettünk, így mindenkinek volt egy kicsi vára is, amit cékla lével befesthetett.
     Mikor a kicsi várak festését befejezték, befestettük a nagy várat is.

A gyerekek megtapasztalták, milyen sok havat kellett hordaniuk, mire elkészült a hó vár, közben figyeltek egymásra, volt, akik együttműködve hozták a havat; a nagy vár festésénél vigyáztak a kis hóvárakra.

     Rég láttuk a gyerekeket ilyen aktívnak, senki sem hagyta abba az „építkezést”, senki sem panaszkodott, hogy fázik, mint máskor.
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Február 4. Csütörtök

Előző napon az udvarra kiraktunk műanyag flakonba vizet, amelyet ma figyeltünk meg. Megbeszéltük, mit vesznek észre, mi történt a vízzel. Milyen a halmazállapota, színe, nagysága. Egész nap bárki megnézhette, megvizsgálhatta. Kíváncsian, érdeklődve figyelték, mi történik a jéggel a meleg csoportszobában.

Poharakba vizet töltöttünk és hűtőszekrényben lefagyasztottuk. A jeget a gyerekek szívószállal fújták. Megfigyelhettük, hogy a meleg levegő kis lyukat olvaszt a jégkockába. Szinte versenyeztek a gyerekek, ki tud hamarabb lyukat olvasztani a jégbe.
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Az ablakba hópelyheket készítettünk, melyet celofáncsíkra felragasztva, tettünk ki az ablakba.

Megtanultuk Osváth Erzsébet: Hópettyek, hópelyhek című versét
Február 5. Péntek

Egész héten játékosan ismerkedtünk a vízzel, ezért ma vízzel kapcsolatos találós kérdéseket fejtettünk meg. Könnyítésül a találós kérdések mellé két képet is mutattunk, amelyből ki tudták választani a helyes megoldást. 
Vízkanalazás: versenyeztek a gyerekek, ki tudja hamarabb kiskanállal megtölteni a poharát vízzel, majd összehasonlították kié lett a legtöbb.
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Kipróbálhatták a víz alatti képkirakást.
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Nagyon nagy figyelmet és ügyességet igényelt a cseppecske játék.

Vízcseppet kellett elvezetni egy egyenes és egy kanyarodó úton. Megtapasztalhatták, milyen gyorsan legördül a vízcsepp az útról, ha nagyon megdöntik a táblát. Erre szinte maguktól rájöttek és az első, illetve a második próbálkozásnál már sikerrel is jártak.

[image: image28.jpg]


      [image: image29.jpg]



ÖSSZEGZÉS
Sikeresnek ítéljük meg témaválasztásunkat, ugyanis a témahét keretében végzett tevékenységek által a kitűzött fejlesztési területek kerültek előtérbe.

A tervezett tevékenységeket sikerült megvalósítanunk, miközben tudatosan építettünk a gyerekek élményeire, tapasztalataira.
Legkedveltebb tevékenységük a hó vár készítése, festése és a jégolvasztás volt.
A szülők örömmel vették ezeket az érdekes tevékenységeket, mindenben támogattak.
Azt gondoljuk, a célkitűzésünket sikerült megvalósítanunk, főleg a percepciós képességek fejlesztésével.

